
 

 

 

Matriculació en les Competicions i Activitats Esportives 
 
Procediment 
Per matricular-se en les competicions organitzades durant cada curs acadèmic és obligatori 
ser soci d’Esports UdL. 
Us podeu fer socis en el moment de tramitació de la matrícula de cada curs acadèmic, excepte els 
centres adscrits d’INEF, Relacions Laborals, Ostelea, EAE Bussines Scool i Centre de Educació 
Superior Next.. 
Si no us heu fet socis, se us incorporarà el pagament de la quota en la matrícula a la competició o 
activitat esportiva a la que us voleu inscriure. 
 
Formalització 
Us heu d’inscriure a l’activitat o competició en l’enllaç que trobareu a: esports.udl.cat. 
Us enviarem una butlleta amb l’import que heu de pagar, pagament que s’ha de fer abans de que 
caduqui la butlleta. 
La matrícula quedarà formalitzada en el moment de fer el pagament. 
 
Anul·lació de matrícula 
Els diners de la matrícula no es retornen en cap cas, excepte si la competició se suspèn per falta 
d’inscrits o per causes atribuïbles a la Unitat d’Esports. 
 
Desenvolupament de les activitats i competicions 
Els dies i horaris de les activitats i competicions es determinen per a cada semestre en funció del 
calendari acadèmic de la UdL i de les necessitats de la Unitat d’Esports  
Els Campionats de Catalunya i Espanya es desenvoluparan en funció de la convocatòria que es fa 
des de l’Esport Català Universitari (ECU) i Consejo Superior de Deportes (CSD).  

Avaluació 
Assistència: 80% de les sessions. 
Actitud: participació i comportament. 
Memòria de l'activitat o treball dels continguts del curs, en funció del criteri del responsable de 
l’activitat o competició. 
 
Certificat d’aprofitament 
Per obtenir el certificat d’aprofitament i reconeixement de matèria transversal (ECTS) cal haver 
superat l’avaluació. 
Els certificats d’aprofitament s’enviaran per email a cada alumne una vegada s’acabi l’activitat 
o competició esportiva en la que estigui matriculat, es podran recollir o sol·licitar a la Unitat 
d’Esports fins el dia 15 de juliol de cada curs acadèmic. 
 
  



 

 
 
Participació en els Campionats de Catalunya Universitaris 
En esports individuals podran participar tots els alumnes que vulguin, sempre que s’acrediti un 
nivell mínim per competir i el reglament de l’esport ho permeti. 
En esports d’equip podran participar aquells alumnes que siguin seleccionats pel responsable de 
l’equip. 
Per fer la preinscripció o inscripció a les competicions heu d’anar a: esports.udl.cat. 
 
Participació en els Campionats d’Espanya Universitaris 
En esports individuals i d’equip podran participar en els Campionats d’Espanya Universitaris els 
alumnes que hagin guanyat els Campionats de Catalunya Universitaris. 
En altres casos, on s’hagi fet medalla als Campionats de Catalunya, es valorarà la possibilitat de 
participar en funció del nivell esportiu de l’alumne i dels recursos econòmics d’Esports UdL. 
 
Material esportiu 
Els estudiants que representin a la UdL en campionats de Catalunya, Espanya i Europa hauran de 
retornar la roba de competició, utilitzada durant campionats.  
Esports d’equip: als seus entrenadors.  
Esports individuals: en la Unitat d’Esports. 
Els estudiants que representin a la UdL en campionats de Catalunya i Espanya podran adquirir el 
xandall oficial de la UdL, a preu de cost, en la oficina de la Unitat d’Esports. 
 

 
 
 
 
 

  



 

 
 
 

CONVALIDACIÓ DE LES COMPETICIONS i ACTIVITATS ESPORTIVES PER 
CRÈDITS ECTS, MATÈRIA TRANSVERSAL. 

 
 

 
COMPETICIONS  I ACTIVITATS CRÈDITS ECTS 

 
Competicions internes 

 
1 ECTS 

 
Campionats de Catalunya i Espanya Universitaris 

 
1 ECTS 

 
Competicions Europees Universitàries 

 
1 ECTS 

 
Activitats. 

 
1 o 2 ECTS 

 


